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CAPITOLULI

MEDIUL INCONJURATOR SI DOMENIUL CONSTRUCTIILOR

Exista doua elemente opuse care impun necesitatea de a defini conceptul de sustinere
ambientala si de a defini ceea ce este posibil de facut pentru oprirea degradarii mediului: omul care
cere spatii de locuit confortabile si salubre si constiinta ca sectorul industriei edilitare este aceea care
produce un importantimpact asupra mediului.

Daca analizam ciclul de viata al unei cladiri putem evidentia fazele care produc efecte de impact:
= constructia
= intretinerea
= aprovizionarea cu resurse energetice pentru functionarea sa
= scoaterea din functiune sau demolarea

Pentru a defini mai bine efectul de impact pe care sectorul edilitar il are asupra mediului
inconjurator vom prezenta in continuare unele valori ale acestuia.

- 0 absorbire egala cu un procent de 45% din energia produsa in Europa
- 50% din poluarea atmosferica

- 50% din resursele naturale sunt destinate constructiilor

- 50% din deseurile europene provin din acest sector

Ca urmare a evaluarilor comunicate de Agentia Europeana pentru Energia Nucleara (ENEA)
bazate pe studii efectuate in ultimii 30 de ani, apare un trend in continua crestere care ii determina pe
anumiti cercetatori sa vorbeasca de ,factorul 4” si anume sa multiplice de 4 ori ecoeficienta avand ca
efect o imbunatatire substantiala a confortului la toate nivelurile si la toate scarile. Obiectivele pe care
trebuie sa ni le impunem trebuie sa fie inalte chiar daca, pe de alta parte, nu putem ignora semnalele
pozitive cum ar fi reducerea cu 10% a emisiilor de Co2 fiind constienti ca este vorba de o provocare
colectiva si trebuie sa ne depasim limitele.

Raportul de la BRUNDTLAND redactat dupa un studiu elaborat intre 1983-1987 utilizeaza pentru

prima data notiunea de ,dezvoltare durabila” definind-o ca fiind vointa de a garanta dezvoltarea
societatii si bunastarea persoanelor avand in vedere capacitatile limitate ale mediului de a sustine o
astfel de dezvoltare.
De asemenea, protocolul de la Kyoto din 1997 contureaza pentru prima data o vointa la scara
planetara pentru ocrotirea mediului care va astepta pana in septembrie 2004 cand, prin ratificarea ce a
avut loc in Rusia, se realizeaza numarul necesar de adeziuni pentru a permite intrarea in vigoare a
acestuia, care se produce de la 15 februarie 2005. Evident acest protocol influenteaza domeniul
constructiilor care trebuie sa reduca cererea de energie prin realizarea de produse cu consum
energetic scazut.

In anul 2004 Parlamentul European aproba directiva ,Emissions Trading” sau comercializarea
drepturilor de emisiune, care le va obliga pe intreprinderile europene sa respecte un prag maxim de
emisii panain 2010.

Italia, aflata printre primii semnatari ai protocolului de la Kyoto, il primeste in 1998 prin
deliberarea ,,CIPE” cunoscuta ca , ghid pentru politicile si masurile nationale de reducere a emisiilor
gazelor de serd”. In documentul succesiv al Ministerului Mediului ,Strategia de actiune ambiental3
pentru dezvoltarea sustinuta in Italia” este reluat CIPE si sunt specificate diferitele puncte pentru
conturarea obiectivelor din domeniul termo-tehnic si a surselor reinnoibile. Referitor la sectorul
constructiilor se specifica implementarea evaluarii ciclului de viata al produselor, LCA”; referitor la DPR
412/93 pentru reducerea consumului electric pentru incalzire si conditionare, prin interventii de
intretinere care sa reduca dispersiile.
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In februarie 2001 cartea verde a comunitétii europene , politica integratd a produsului”
are ca obiectiv orientarea pietii catre produsele care pot fi sustinute, prin promovarea instrumentelor
de politica integrata orientata atat catre dezvoltarea de produse sustinute cat si catre sensibilizarea
celor care sa aprecieze necesitatea unor astfel de produse. Se are in vedere depdsirea metodei
traditionale prin care sunt proiectate produsele, bazate acum doar pe analiza productiei si a proceselor
de productie. Comunitatea Europeana, atunci cand vorbeste despre politica integrata, se gandeste la o
noud metoda de proiectare structurata pe intregul ciclu de viata al produselor. Necesitatea implicarii
tuturor actorilor (extended producer responsability) care converg catre realizarea de articole de
manufactura, in toate fazele ciclului de viata al acestora si pe toate scarile mediului incepand cu cele
locale si pana la cele mondiale, este instrumentul cheie pentru dezvoltarea produselor care reduc
(maximalizeaza) accesul la resursele naturale, vazute ca si consumuri energetice; si aceasta nu numai
in prima faza ci pe intreaga durata a ciclului de viata, producand un impact ambiental care poate fi
sustinut si coerent prin necesitatile consumatorului.

Este necesar sa se opereze pe diverse filiere, incepand cu cele locale, modificand activitatile
productive si/sau productia. Acest lucru are loc fie prin modificarea cererii pietii sau, cel mai probabil,
prin promovarea de normative care sa vehiculeze inovarea de produse si de procese in materie
ambientald, focalizand atentia asupra durabilitatii, intretinerii, actualizarii, dezambalarii si a
reciclabilitatii.

De asemenea, prin impartirea responsabilitatii, se are in vedere identificarea principalilor actori
din procesul de consum si de poluare.

DIRECTIVA EUROPEANA
Asupra randamentului energetic al edificiilor

Directiva ,ENERGY PERFORMANCE OF BUILDING” din 2002 se ocupa cu randamentul energetic
al edificiilor, cu obiectivul de a reduce emisiile de CO2. Sectorul constructiilor este unul dintre principalii
actori in acest joc pentru ca este unul dintre cei mai mari consumatori de energie (a se avea in vedere
in special emisiile de anhidrida carbonica produsa de instalatiile de incalzire).

Trebuie sa se tina cont de faptul ca edificiile cu un inalt nivel de termoizolatie pot sa reduca
propria necesitate de energie pana la 60% prin:

- cresterea folosirii de materiale izolante sau o mai buna distribuire a acestora

- corecta orientarea a edificiului fata de soare

- un mai bun raportintre partile opace si acoperite cu geam si suprafetele de contact cu pamantul

- exploatarea pasiva a energiei solare prin partile acoperite cu geamuri la sud, ecranate pe timpul verii
- exploatarea activa a energiei solare prin colectori si celule fotovoltaice

- folosirea de instalatii cu un inalt randament energetic

- ventilatia

Directiva prevedea de asemenea ca fiecare Stat membru al Comunitatii Europene sa treaca
pana la 4 ianuarie 2006 la planificarea unei metode de certificare a randamentului energetic si la
instituirea de parametri de referinta minime la edificiile nou construite si in restructurare (pentru
acestea din urma cu o suprafatd utila mai mare de 1000mq).

Incepand cu aceasta data toate actele de vanzare cumparare imobiliare vor fi insotite de
certificate care sa ateste consumul energetic al edificiului.

Directiva nu face referire la parametri sau dispozitii de proiectare delegandu-i fiecarei natiuni
redactarea indicatiilor specifice.
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Sunt doua instrumentele folosite cu 0 mai mare frecventa:

- fixarea limitelor de referinta
- introducerea unei certificari energetice a edificiului in sarcina vanzatorului

Statul italian a receptionat aceasta directiva prin Decretul Legislativ nr. 192 din 19 august 2005
iar statul Roman I|-a ratificat prin adoptarea Legii nr.372/2005 privind performanta energetica a
cladirilor. Obiectivele asumate in aceste norme sunt legate de imbunatatirea eficientei energetice si
reducerea emisiilor poluante in sectorul civil (rezidential si de servicii publice si sociale) care absoarbe
peste 30% din energia folosita in tara, orientdnd modalitatile de constructie catre solutii mai eficiente
din punctul de vedere al costurilor, caracterizate printr-o mai mare economie de energie in cadrul
edificiilor si al instalatiilor asociate acestora.

PRACTICA DE PROIECTARE SI DIRECTIVA EUROPEANA
2002/91/CE

Principalul obiectiv al Directivei Europene 2002/91/CE este imbunatatirea prestatiilor
energetice ale edificiilor, asigurand in plus linii orientative pentru o proiectare mai oportuna si sensibila
fata de mediu catre o reducere a emisiilor de gaze nocive.

Domeniile de interventie se intind de la tehnologiile si de la tipologiile de constructie la solutiile
privitoare la instalatiile destinate optimizarii sistemelor de incalzire si racire. In acest context sunt
introduse o serie de normative, care se dovedesc a fi un instrument valabil pentru proiectantii care,
incepand din acest moment, vor sa se masoare pe parcursul reducerii consumurilor. Este importanta,
inainte de toate, studierea si proiectarea de edificii cu un comportament pasiv valabil. O solutie de
proiectare definita ca ,pasiva” contribuie la economisirea de energie mizand pe reducerea de
consumuri de surse primare optimizand viceversa aporturile gratuite, mentinand evident confortul
ambiental intern. Pentru aceasta trebuie sa se evalueze atent influenta si corelarea factorilor cum ar fi
forma, masa, proprietatea de transmitere termica a componentelor, procente de suprafete cu sau fara
geamuri. Pentru evaluarea acestor parametri se recurge la indicatori de prestatie reprezentativi pentru
confortul intern ca de exemplu temperatura aerului interior si temperatura care radiaza din suprafetele
mediului. Parametrii care influenteaza comportamentul edificiului, totusi, nu sunt legati exclusiv de
caracteristicile sale fizice sau morfologice, ci sunt importanti datorita motivelor si factorilor climaterici
care determina sarcinile termice la care este supus sistemul si potentialele aporturi gratuite.

Nu Tn ultimul rand se iau in calcul consideratiile economice privitor la oportunitatea adoptarii
unei solutii mai degraba decat a alteia, evaluand totodata si beneficiul efectiv privitor la investitia
solutiilor pasive specifice, active sau mixte.

Ambiental
= Evaluarea datelor climaterice, cu referire la norma UNI 10349 si mai exact: temperatura, radierea
solara, vantul si umiditatea respectiva.
= Evaluarea morfologiei si a urbanizarii prezente pe santierul de constructie care sa tina cont de forma
terenului, de prezenta elementelor poluante (acustice si ambientale), de prezenta cursurilor de apa si
de posibila umbra datorata arborilor si/sau edificiilor limitrofe.

Tipologic
= Forma compacta
« Orientarea si distribuirea atat a unitatilor de locuit cat si a diferitelor incinte
&« Sistemele de ferestre, raportul acestora cu suprafetele opace, orientarea si distribuirea lor pentru
determinarea respectivelor aporturi energetice pe perioada iernii, pentru controlul radierii de pe timpul
verii si pentru nivelul de iluminare naturala.
= Prezenta ecranarilor si/sau a filtrelor solare (de la sisteme de lamele “brise-soleil” la rulouri cu pozitie
variabild sau fixa intre vara siiarna)
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Tehnologic - constructiv

Izolarea termica pentru zonele opace si vitrate cu prestatii termice ridicate

Utilizarea pasiva a energiei solare prin acumulatori de caldura, captatori ....

Integrarea de tehnologii solare active (colectori solari, panouri fotovoltaice ....)

Utilizarea de tehnologii cu un inalt randament (pompe de caldura, corpuri iluminante si
electrocasnice de mare eficacitate ...)

INVELITOAREA

Sistemele de invelitori din ultimii ani se caracterizeaza printr-o importanta evolutie, atat
datorita aparitiei noilor componente si sisteme cat si datorita unei atentii majore la problema reducerii
consumurilor energetice si la cea a confortului ambiental.

Aceasta evolutie a implicat structurile zidariei, acoperigurile si elementele fixate de perete.

In ceea ce priveste reflectarea acestor orientari asupra sistemelor de constructie, trebuie
subliniat ca, contrar celor petrecute la noi, liniile tendintei europene tind catre solutii de hiper-izolare
care permit folosirea eficienta a energiei solare. Aceasta necesita dezvoltarea de aplicatii de proiectare
nu doar concentrate pe tehnicile constructive ci mai ales pe dezvoltarea de modele arhitectonice -
tehnologice printr-o abordare integrata. Un aspect special privitor la tara noastra este diferentierea
climatica care cere desfasurari de proiecte si de constructii tot atat de diferite

Daca dezvoltarile tehnice care au afectat invelisul sunt deosebit de importante, ceea ce lipseste
acum este difuzarea unei culturi a proiectului care sa stie sa puna laolalta potentialul tehnologic,
dezvoltarea arhitecturii coerente cu clima si cu obiectivele de calitate ambientald, fata de toate
aspectele conexe conceptului de sustinere.

CIB (International Council for Research and Innovation in Building and Construction) a produs
un document intitulat ,Agenda 21", care descrie actuala situatie si prefigureaza strategiile de
dezvoltare. Tema sustinerii constituie elementul principal al documentului. Sunt multe aspectele
agregate conceptului de sustinere in sectorul constructiilor. Printre acestea amintim:

« Sustinerea economica (cererea de piata, ciclul de viata, analiza valorii, procesul de constructie,

gestionarea, etc.)

= Sustinerea functionala (functii obiectiv, calitatea ambientului intern, prestatiile tehnice,

durabilitatea, etc.)

= Sustinerea ambientalda (resurse naturale, bio-diversitate, tolerabilitate naturald, sarcini

ambientale, etc.)

= Sustinerea umana si sociala (stabilitatea sociala, mediul construit, transporturi, sanatate,

gsteticé, aspecte culturale, etc.).

In special, limitandu-ne la obiectivele acestei interventii, in acest document sunt identificate ca
strategice urmatoarele actiuni:

= Dezvoltarea proceselor de proiectare integrata

= Imbun&titirea standardelor de mediu

« Modificarea proiectului/parcursului procesului de constructie

www.tegola.md



CAPITOLULI TEGOL © %%
7

Aceste actiuni evidentiaza ca o dezvoltare inovativa a sectorului si nu se poate baza pe inovarea
produsului, ci necesita o reconceptualizare a intregului proces de constructii in toata amploarea sa,
plecand de la planificare, la proiectare, pana la gestionare si demolare. Toate acestea necesita punerea
la punct a unei gestiuni a structurii (management framework) in absenta caruia conceptul de sustinere
nu poate fi decat steril si non operativ.

In ceea ce priveste sectorul de materiale si componente de constructie, s-a inregistrat si se
inregistreaza un parcurs inovativ consistent si dinamic, chiar daca nu intotdeauna alineat la
necesitatile impuse de obiectivele de dezvoltare.

Aceasta dezvoltare pune astazi la dispozitia proiectantilor o varietate de tehnologii care largeste
potentialul de dezvoltare tehnica si de prestare in proiectul de sisteme de invelisuri inovative, orientate
in cea mai mare parte catre tematicile ambientale.

De cealalta parte se inregistreaza dezvoltarea pozitiva a cercetarii in sectorul stiintei
constructiilor (building science) in specificitatea conexa fizicii ambientale, stiintei, durabilitatii
materialelor, punerii la punct a instrumentelor de modelare, de simulare preventiva a
comportamentului in materie de sisteme componente.

Exista asadar premisele pentru a avea un proiect de constructie responsabil, dar din pacate
trebuie sa observam ca potentialitatea de inovatie si de dezvoltare inscrise in aceste parcursuri nu par
sa greveze decat marginal asupra standardelor corecte ale proiectului arhitectonic si de constructie.
Practicile de proiectare se misca intru-un cerc restrans, pe sisteme de constructii care nu tin cont de
noile obiective si care prezinta niveluri de garantie de asa maniera incat costurile de intretinere si
gestiune sa fie putin coerente cu conceptul de sustinere si incat sa le conditioneze dezvoltarea.

Exista deci necesitatea de a dezvolta practici profesionale in care sunt integrati desenatori,
ingineri, producatori care folosesc instrumente avansate (tools) de proiectare mai ales pe latura
ambientala.

Ne referim in special la calitatea mediului inconjurator si la durabilitatea sistemelor de
constructie care greveaza simtitor asupra posibilitatii de a face fata noilor obiective si care gasesc un
nou mod de dezvoltare a proiectului tehnologic si arhitectural, instrumentul primar decisiv. Unitatile
tehnologice implicate major rezulta a fi acelea care constituie invelisul constructiei. Invelisul dezvolta
comportamente foarte complexe care sunt legate de functia sa de mediator intre multiplele solicitari
provenite din mediul extern si conditiile ambientale interne care trebuie sa fie, pe cat posibil, constante
si coerente in raport cu cerintele omului.

In cadrul acestui concept, invelisul devine primul instrument, de tip pasiv, care determina

gradul de confort al mediului inconjurator.
Ampla disponibilitate de cunostinte din sectorul constructiilor si cantitatea si varietatea de produse si
tehnologii pe care dinamica pietii le pune la dispozitie poate crea confuzie, dar pe de alta parte
evidentiaza posibilitatea de a gasi solutii de inchidere care, cu siguranta, sunt in masura sa apere
ambientul intern de intemperii si/sau diferente intre valorile climaterice; in acelasi timp acestea
trebuie sa tina cont ca mediul inconjurator nu are o conditie stabila permanenta, ba mai mult, omul
insusi si activitatile pe care acesta le desfasoara in interiorul mediului tind sa altereze conditiile
higrotermice.

Pentru aceasta, invelisul, mai mult decat o inchidere trebuie sa devina un mediator, un strat

separator permeabil, capabil sa apere mediul intern fara a-l separa de exterior.
Exista apoi un aspect, specific italian, care determina operarea in aceasta directie. Fata de alte tari
europene, varietatea care caracterizeaza clima noastra intr-adevar foarte cunoscuta. Este necesara
deci studierea noilor modele de invelis capabile sa dezvolte, in functie de localizarea specifica, pasiv
sau activ, acea mediere la care s-a facut referire, care depinde, asa cum s-a observat deja, si de o
puternica sinergie intre aspectul arhitectonic si tehnologie.

Dar daca sistemele traditionale reactioneaza pasiv la solicitarile mediului, astazi este posibila
dinamizarea lor prin punerea la punct de sisteme cu capacitatea de a reactiona in mod diferit in functie
de dinamica climatologica zilnica si sezoniera. Este vorba de asa-zisele sisteme cu izolare dinamica in
care inchiderea este antrenata in gestionarea aerului de expulzare si in care instalatia si invelisul
constituie un adevarat sistem integrat (function integrated system).
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Aspectul cel mai interesant de relevat, in ceea ce priveste situatia italiana, este distanta
cunoscuta care caracterizeaza standardele de izolatie termica care se dezvolta in Europa de mult timp.

Asa cum se poate vedea in tabelul 1 liniile de tendinta tind catre hiper-izolare. Daca acesta este
trend-ul de care, mai devreme sau mai tarziu, ar trebui sa fie interesata si Italia, cu siguranta solutiile
de constructii monostrat bazate pe utilizarea de blocuri din ciment sau caramizi usoare, din cauza lipsei
de prestatie datoratd masei volumetrice, nu reprezinta o solutie finalda, doar daca sunt completate cu
straturi integrative.

TEGOL

Tabelul 1
(building research and information) Date relevante 1992

Date relevante ale practicii constructiilor (1992)

Vata minerala
grosime 70 mm

Vata minerala
grosime 70 mm

Polistiren expandat
sau vata minerala
grosime 80 mm

. - Cladiri
Olanda Germania Elvetia superizolate
Ziduri externe K=0,4 W/m2K K=0,4 W/m2K K=0,38 W/mz2K K=0,2 W/m2K

Polistiren expandat
sau vata minerala
grosime 150 mm

Acoperire

K=0,3 W/m2K
Polistiren expandat
100 mm

K=0,4 W/m=2K
Vata minerala 150
mm

K=0,25 W/m2K
Vata minerala 175
mm

K=0,15 W/m2K
Vata minerala 250
mm

Pardoseala in contact
direct cu solul

K=0,5 W/m2K
Polistiren expandat
70 mm

K=0,5 W/mz2K
Polistiren expandat
60 mm

K=0,35 W/m2K
Polistiren expandat
75 mm

K=0,3 W/mz2K
Polistiren expandat
100 mm

Ferestre

K=3 W/m2K
(geam dublu)

K=2,8 W/mz2K
(geam dublu)

K=2 W/mz2K
(geam triplu)

K=1,5 W/mz2K
(geam dublu, argon,
tratament selectiv)

Penetrarea vantului

6ac/h a 50Pa
Ventilatie naturala +
recuperatori

4ac/h a 50Pa
Ventilatie naturala +
recuperatori

4ac/h a 50Pa
Ventilatie naturala +
recuperatori

Ventilatie mecanica
CuU recuperatori

Pentru tehnicile folosite cu precadere in zona Sud-Estica Europeana, cum ar fi zidurile goale in
interior adoptate pentru cladirile cu structuri montate, se remarca dificultatea de a controla puntile
termice.

La sistemele cu o inalta izolare controlul atent al puntilor termice este esential pentru ca efectele
asupra versantului energetic devin relevante din punct de vedere procentual si pentru ca se agraveaza
echilibrele tensionale (fisurari si degradari conexe) si fenomenele de condensare.

Liniile inovatoare trebuie deci sa tinda catre sisteme lipsite de eterogeneitate termica.

Din punct de vedere conceptual liniile de dezvoltare inovativa tind sa substituie sistemele de
ziduri monostrat, care fac sa convearga catre un singur element de zidarie toate prestatiile invelisului,
cu sisteme in care diferitele functiuni care trebuie sa fie dezvoltate de inchidere sunt repartizate pe
straturi functionale specifice. Este evident cum in primul caz este dificila optimizarea prestatiei intr-o
proiectare multiobiectiv inspirata de multitudinea functiilor de indeplinit. Pe ldanga o mare claritate
functionala si deci un control mai mare al prestatiei, sistemele pluristrat ofera avantaje din punctul de
vedere al intretinerii, al caracterului demolator in vederea demontadrii, al selectarii pentru reciclare.

In special utilizarea de straturi dotate cu functii specializate, cu o redusa interactivitate a
prestatiei cu alte straturi, permite in afara de optimizarea prestatiilor specifice, si posibilitatea de a
grada sarcina functionala cu privire la sarcina prestatiei si de a atinge noi functii inovative.
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